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HRVATSKI CRVENI KRIZ - DRUSTVO CRVENOG KRIZA PRIMORSKO-GORANSKE ZUPANIJE

Uvod

Hrvatski Crveni kriz - Drustvo Crvenog kriza Primorsko — goranske Zupanije (u daljnjem tekstu HCK DCK
PGZ) je nepristrana, neutralna i neovisna neprofitna pravna osoba koja djeluje na osnovi Zakona o
Hrvatskom Crvenom krizu (NN br. 71/2010) te Statuta Hrvatskog Crvenog kriZa i Statuta HCK DCK PGZ.

HCK DCK PGZ djeluje na podrudju cijele Primorsko-goranske zupanije, koja ima 36 jedinica lokalne
samouprave: 14 gradova i 22 op¢ine i ukupno 266.503 stanovnika (popis 2021.).

HCK DCK PGZ kao zajednica udruga koordinira rad 10 gradskih drustava Crvenog kriza s podru¢ja PGZ:
GDCK Crikvenica, GDCK Cabar, GDCK Delnice, GDCK Krk, GDCK Mali Loginj, GDCK Novi Vinodolski, GDCK
Opatija, GDCK Rab, GDCK Rijeka i GDCK Vrbovsko.

Osnovni ciljevi odredeni su Zakonom o Hrvatskog Crvenom krizu:

e ublazavanje ljudskih patnji, a osobito onih izazvanih oruzanim sukobima, velikim prirodnim,
ekoloskim, tehnoloskim i drugim nesreéama, s posljedicama masovnih stradanja i
epidemijama,

e doprinos unapredenju i zastiti zdravlja, prevenciji bolesti i podizanju zdravstvene i ekoloske
kulture gradana,

e poticanje i unapredenje solidarnosti, promicanje volonterstva i medusobnog pomaganja te
socijalne sigurnosti gradana

Ciljevi se ostvaruju u suradnji s HCK i gradskim drustvima Crvenog kriZa s podru¢ja PGZ, kroz partnersku
suradnju s Primorsko-goranskom Zupanijom, tijelima drzavne uprave, sluzbama i institucijama u PGZ,
dru$tvenim organizacijama, ustanovama, poduze¢ima s podrucja PGZ i izvan njega, kao i drugim
zainteresiranim pravnim i fizickim osobama.

Program rada HCK DCK PGZ za 2025. godinu zasnivao se na javnim ovlastima prema Zakonu o HCK,
odluci o zajedni¢kim akcijama Hrvatskog Crvenog kriza, potrebama stanovnika PGZ i dogovorenim
zajednickim aktivnostima gradskih drustava Crvenog kriZa s podru¢ja PGZ te se sastoji od nekoliko
programskih cjelina:

Funkcioniranje i upravljanje HCK DCK PGZ
Zdravstveno-socijalni programi

Rad s mladima i volonterima

SluZba spasavanja Zivota na vodi i ekoloske zastite priobalja

vk W e

Sluzba traZenja, priprema i odgovor na krizne situacije
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Funkcioniranje i upravljanje HCK DCK PGZ
Rad tijela HCK DCK PGZ

Tijekom godine planirano je odrzavanje jedne izborno-konstituiraju¢e i jedne redovne sjednice
Skupstine, Cetiri sjednice Odbora HCK DCK PGZ, dvije sjednice Nadzornog odbora HCK DCK PGZ te
jedne sjednice Kriznog stozera HCK DCK PGZ na kojima ¢e se raspravljati o pitanjima vezanima uz

redovno poslovanje.
Od pocetka godine do kraja mjeseca lipnja odrZzane su:

e Izborno-konstituirajuca sjednica Skupstine (5.2.)

e Dvije redovne sjednice Skupstine HCK DCK PGZ (1.7., 3.12.)

e Jedna E-sjednica Odbora prethodnog saziva (27.1.) i pet sjednica Odbora novog saziva od ¢ega
dvije E-sjednice (5.3., 6.5., 22.5./E-sjednica, 16.6. i 6.10./E-sjednica) i

e Trisjednice Nadzornog odbora (5.2., 1.7.,3.12.).

Na izborno-konstituirajuéoj sjednici Skupstine razmatrana su i usvojena lzvje$¢a o radu HCK DCK PGZ
u 2024. godini te u razdoblju 2021. —2024. godine. Izabrani su novi ¢lanovi Odbora koji ¢e u narednom
CetverogodiSnjem mandatu upravljati radom Drustva i donositi klju¢ne odluke za njegov razvoj i
djelovanje. Za predsjednicu je ponovno izabrana dosadasnja predsjednica Karin Kuljani¢, dok su
potpredsjednice Vesna Duji¢ i Marina Rauker Koch. Uz njih, u Odbor su imenovane Radojka Grbac,

Snjezana Krizmanié, Dana Pahor te Eleonora Piscevid.
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Na Redovnim sjednicama skupstine usvojen je novi Statut HCK DCK PGZ, razmotrena su i usvojena
polugodidnja lzvje$¢a o radu HCK DCK PGZ, usvojen je prijedlog Izmjena i dopuna Plana prihoda i
rashoda za 2025., predstavljen i usvojen Program rada za 2026. godinu, te je predstavljen i usvojen

Financijski plan za 2026.

Takoder, na posljednjoj sjednici skupstine urucene su donacije gradskim drustvima Crvenog kriZa.
Odlukom Odbora donacija u iznosu od 10.000,00 eura po drustvu, odnosno 100.000,00 eura ukupno,
namijenjena je za pomo¢ u ostvarivanju minimalnih uvjeta rada te opremanju za provodenje redovnih
programskih djelatnosti. Do kraja kalendarske godine sva gradska drustva su utrosila donirana

sredstva na sljededi nacin:

e GDCK Crikvenica — otplata preostalih rata leasinga za postojece sluzbeno vozilo, nabava

opreme za edukacije prve pomodi te racunala i sluZzbene odjece;
GDCK Cabar — placanje predujma za novo sluzbeno vozilo, administrativnih tro$kova,

registracije, osiguranja i ozna¢avanja vozila;
GDCK Delnice — plac¢anje prve rate za kupovinu novog sluzbenog vozila;

o  GDCK Krk — udio za kupnju novog sluzbenog vozila
GDCK Mali LosSinj — kupovina klima uredaja za uredski prostor, sluzbene odjece za interventni

tim i volontere, promo materijala, uredskog i potroSnog materijala za rad;
GDCK Novi Vinodolski - placanje prve rate za kupovinu novog sluzbenog vozila;
GDCK Opatija — gradevinski radovi na uredenju uredskog prostora, postavljanje podnih obloga

i stolarije, nabava sitnog inventara;
GDCK Rab - plac¢anje predujma za novo sluzbeno vozilo, administrativnih troskova, registracije,
6

osiguranja i oznacavanja vozila;
GDCK Rijeka — gradevinski radovi na uredenju skladiSnog prostora;
GDCK Vrbovsko - pladanje prve rate za kupovinu novog sluzbenog vozila.
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HRVATSKI CRVENI KRIZ - DRUSTVO CRVENOG KRIZA PRIMORSKO-GORANSKE ZUPANIJE

Odbor je na sjednicama pripremao materijale za Skupstinu te raspravljao, donosio zakljucke i
odlucivao o pitanjima vezanim uz redovno poslovanje i aktivnosti prema programu rada.

Odbor je tijekom svibnja pripremio Nacrt Statuta HCK DCK PGZ (obveza uskladivanja sa Statutom
Hrvatskog Crvenog kriZza usvojenim u prosincu 2024. godine) koji je upuéen na razmatranje i javnu
raspravu gradskim drustvima Crvenog kriZza. Temeljem provedene rasprave u lipnju je izraden
Prijedlog Statuta koji je upucen Skupstini na usvajanje.

Nadzorni odbor na svojim je sjednicama razmatrao i usvojio lzvje$¢e o radu HCK DCK PGZ u 2024.
godini kao i izvje$ée o radu HCK DCK PGZ u razdoblju 2021. — 2024. godine, pripreme za lzborno-
konstituirajucu sjednicu Skupstine kao i Program rada te Financijski plan za 2026. godinu.

Koordinacija rada GDCK PGZ
Tijekom godine planirano je odrZavanje pet sjednica Koordinacije ravnatelja svih drustava Crvenog
kriza PGZ.

Do kraja godine odrzano je Sest sjednica — od toga Cetiri uzivo u Rijeci i Novom Vinodolskom (13.2.,
28.8.,24.11.i 23.12.) i dvije online sjednice (27.5. i 27.10.). Na sjednicama je razmatrana priprema
Statuta HCK DCK PGZ i statuta gradskih drustava, koordinirane zajednicke aktivnosti te su razmatrana
pitanja i teme iz svakodnevnog rada uz razmjenu informacija i iskustava.

Osim odrzanih koordinacija, ravnatelji su se susretali na zajedni¢kim aktivnostima i sastancima u
organizaciji HCK, a stalna neposredna komunikacija ostvarivana je i putem zajednicke viber grupe.

Temeljem inicijative Opcine Viskovo za osnivanje samostalnog drustva HCK, na upit sredisnjeg ureda
HCK dostavljeno je pismeno ocitovanje te je ravnateljica 3. listopada, uz predsjednicu GDCK Rijeka,
sudjelovala u Zagrebu na sastanku predstavnika Opcéine Viskovo s predsjednikom i izvrSnim
predsjednikom HCK.

Na poziv GDCK Opatija, 5. lipnja je u Opatiji odrzana zajedni¢ka prezentacija aktivnosti HCK DCK PGZ
i gradskih drustava, u kojoj su gradanima predstavljeni razliCiti programi i aktivnosti.
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Gradsko drustvo Crvenog kriZza Vrbovsko je 13. lipnja
prigodnom svecanosSéu obiljezilo 40 godina
postojanja i rada. Svecanosti su prisustvovali
ravnateljica i djelatnici HCK DCK PGZ kao i
predstavnici gradskih drustava s podru¢ja PGZ.

Dana 17. listopada odriana je sve¢anost povodom 40 godina Gradskog drustva Crvenog kriza Cabar na
kojoj su sudjelovali gosti iz Hrvatskog Crvenog kriza i gradskih drustava, a HCK DCK PGZ su predstavljali
Karin Kuljani¢, Branka Maracié¢ i lvan Uravic.
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Edukacija djelatnika i volontera HCK DCK PGZ i GDCK PGZ

Djelatnici i volonteri HCK DCK PGZ i gradskih drustava sudjelovali su na programskim edukacijama kako
u organizaciji HCK DCK PGZ tako i u organizaciji Hrvatskog Crvenog kriza. Pored toga, sudjelovali su u
edukaciji namijenjenim unapredenju rada i poslovanja:

e Voditeljica administrativno-racunovodstvenih poslova Karmen Brckan sudjelovala je na online
edukaciji ,Isplata neoporezivih naknada troSkova, potpora, nagrada, darova i otpremnina
zaposlenicima i vanjskim suradnicima“ odrzanoj 14. ozujka.

e Ravnateljica Branka Maracic¢ i struc¢na suradnica Amra Ramic¢ prisustvovale su online edukaciji o
upravljanju drustvenim mrezama, koju je Hrvatski Crveni kriz organizirao 23. svibnja u sklopu
manifestacije ,Hrvatska volontira®.

e 16. srpnja je u suradnji s Vellas j.d.o.o. organizirana edukacija ,,eRacuni i eArhiva“ kojoj su, osim
ravnateljice i voditeljice administrativno-racunovodstvenih poslova HCK DCK PGZ, prisustvovali
predstavnici gradskih drustava Cabar, Delnice, Novi Vinodolski, Opatija, Rab i Rijeka.

e 30. listopada je u NLC Hrvatskog Crvenog kriZza u Jelkovcu odrZan seminar vezan uz primjenu novog
Zakona o fiskalizaciji i obveze izdavanja, zaprimanija i fiskalizacije eRacuna, obracun plaéa i drugih
primitaka, novine u poreznim propisima i pripreme za izradu godisnjih financijskih izvjestaja i
godiSnjeg popisa imovine i obaveza. Na seminaru je sudjelovala Karmen Brckan.

e 10. studenog su, u organizaciji INDEL-zastita d.o.0., djelatnice Rina Srdo¢ Spoljarié¢ i Amra Rami¢
prosle osposobljavanja iz podrucja zastite na radu (zastita od pozara i rad na siguran nacin), a
ravnateljica Branka Maraci¢ osposobljavanje ovlastenika poslodavca za poslove zastite na radu
kao dio obveza propisanih odredbama Zakona o zastiti na radu. Istoga dana izvrSen je drugi
ovogodisnji nadzor iz podrucja zastite na radu.

Suradnja s Hrvatskim Crvenim krizem

Zastupnica HCK DCK PGZ, Branka Maracic,
| sudjelovala je u radu konstituirajuée
sjednice Skupstine Hrvatskog Crvenog kriza
N . odrzane 24. ozujka u Zagrebu. Na sjednici je
izabrano novo vodstvo koje ¢e u naredne
Cetiri godine raditi na ja¢anju humanitarnog
djelovanja Crvenog kriza u Hrvatskoj.

Takoder, zastupnica je sudjelovala u
redovnoj sjednici Skupstine HCK odrZanoj
18.12. u Zagrebu.

IZVJESTAJ O RADU | AKTIVNOSTIMA U 2025. GODINI




HRVATSKI CRVENI KRIZ - DRUSTVO CRVENOG KRIZA PRIMORSKO-GORANSKE ZUPANIJE

Dana 8. travnja u Rijeci je odrZan regionalni sastanak ravnatelja drustava iz regije Istra - Primorje — Lika
s Izvr$nim predsjednikom Hrvatskog Crvenog kriza. Tijekom sastanka razgovaralo se o vaznim temama
poput edukacije gradana iz prve pomodi, opremanja za provedbu tecajeva, darivanja krvi i privliacenja
novih darivatelja, kao i o svakodnevnim izazovima s kojima se drustva susre¢u na terenu.

Na Sljemenu je 23. lipnja odrzan sastanak ravnatelja
Zupanijskih  drustava Crvenog kriza kojem je
prisustvovala ravnateljica HCK DCK PGZ.

Od 13. do 15. srpnja je u Sv. Martinu na Muri odrZan
godisnji sastanak ravnatelja drusStava Hrvatskog
Crvenog kriza. Na sastanku je sudjelovala ravnateljica
HCK DCK PGZ Branka Maraci¢ kao i ravnatelji odnosno
predstavnici gradskih drustava Cabar, Krk, Opatija,
Novi Vinodolski, Rab i Vrbovsko.

Ravnateljica Branka Maraci¢ imenovana je, kao zamjena za Vesnu Cavar, za ¢lana Stru¢ne komisije za
edukacije za HCK. Predstavnici HCK DCK PGZ sudjelovali su u radu tijela kojih su €lanovi (Savjet prve
pomaodi, Zbor instruktora Sluzbe spasavanja Zivota na vodi, Povjerenstvo za razvoj volonterstva).

HCK DCK PGZ je upudivalo svoje predstavnike na edukacije i druge programske sadrZaje u organizaciji
Hrvatskog Crvenog kriza prema primljenim pozivima.

HCK DCK PGZ je sudjelovalo u provodenju zajednickih akcija prema odluci Glavnog odbora HCK, te se
ukljucivalo u aktivnosti i obiljeZavanja prigodnih datuma drugih organizacija sa ciljevima sli¢nim
zadac¢ama Hrvatskog Crvenog kriza.
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MeduzZupanijska i medunarodna suradnja

MeduZupanijska suradnja ostvarena je s drustvom Crvenog kriza
Istarske Zupanije kroz organizaciju meduZupanijske razine natjecanja
mladih Crvenog kriza. Suradnja s drustvima Crvenog kriza Istarske i
Licko-senjske Zupanije ostvarena je kroz zajednicku izradu kalendara
akcija darivanja krvi.

S drustvima Crvenog kriza Istarske Zupanije i Zagrebacke Zupanije
ostvarivana je suradnja kroz razmjenu iskustava iz redovnog
poslovanja i programskih aktivnosti.

Delegacija Primorsko-goranske Zupanije, u kojoj je bila i ravnateljica
naseg Drustva, prisustvovala je sveanosti povodom dana Zupanije
Pest. Ljubazno$¢u domacina organiziran je i susret s predstavnicama
Crvenog kriza Zupanije Pest.

Suradnja s Primorsko-goranskom Zupanijom

U redovnom radu HCK DCK PGZ primarno suraduje s Upravnim odjelom za socijalnu politiku i mlade
PGZ, te uz njega s drugim upravnim odjelima vezano za pojedine programe (Upravni odjel za opéu
upravu i pravne poslove, Upravni odjel za zdravstvo, Upravni odjel za odgoj i obrazovanije).

Predstavnice UO za socijalnu politiku i mlade PGZ bile su u redovnom nadzoru kroz sastanke ¢&iji je cilj
uvid u rad i poslovanje HCK DCK PGZ vezano uz kori$tenje proracunskih sredstava (10. veljace i 22.

prosinca).
Ravnateljica je sudjelovala u radu StoZera civilne zastite PGZ kojeg je ¢lan.

Ravnateljica Branka Maraci¢ i predsjednica Karin Kuljani¢ prisustvovale su boZi¢no-novogodisnjem
prijemu Primorsko-goranske Zupanije 19. prosinca u Centru Gervais u Opatiji.

Suradnja s drugim ustanovama i organizacijama
Suradnja s PU Primorsko-goranskom

Suradnja je ostvarena sudjelovanjem na Konferenciji
,Sigurnost u  turistickim destinacijama — sigurnost u
kampovima i na plazama“ odrzanom u organizaciji TZ PGZ i
PU primorsko-goranske. Takoder, policijska sluzbenica PU
primorsko-goranske odrzala je predavanje za polaznike
tecaja za spasioce.

Suradnja s Ravnateljstvom civilne zaStite MUP RH,
Podruc¢nim uredom Rijeka

Suradnja je nastavljena sudjelovanjem u obiljeZavanju
Dana jedinstvenog europskog broja 112, kao i
sudjelovanjem u osposobljavanju povjerenika i pripadnika
postrojbi civilne zastite JLS s podru¢ja PGZ.
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Suradnja s ustanovama

Nastavljena je suradnja s Veleucilistem u Rijeci Ekonomskih fakultetom Sveucilista u Rijeci, kroz
odrzavanje radionice prve pomo¢i te predstavljanje rada HCK DCK PGZ i mogucnosti volontiranja
studentima.

Ostvarena je suradnja s Domom zdravlja Rijeka posudbom opreme za provodenje javnozdravstvene
akcije ,,Korak ispred bolesti“ koja je 4. lipnja odrZana na rijeckom Korzu. Cilj akcije bilo je podizanje
svijesti o PAB-u odnosno perifernoj arterijskoj bolesti.

Suradnja s udrugama i savezima

Ostvarena je suradnja s Udrugom
Hepatos kroz odrzavanje edukativne
predstave za sudionike ljetnih kampova
mladih.

Nastavljena je suradnja sa Savezom
sportske rekreacije ,Sport za sve” i KSR
,Gorovo” kroz sudjelovanje u programu
obiljeZzavanja Medunarodnog
olimpijskog dana, te sa Rijeka sport
d.o.o. kroz koristenje prostora Bazena
Kantrida za potrebe programa Sluzbe

spaSavanja zivota na vodi i ekoloske
zastite priobalja.

12. prosinca odrZan je webinar o aktualnim natjecajima, moguc¢nostima financiranja i partnerstava u
okviru razli¢itih programa Europske unije. Isti je organiziralo Ministarstvo regionalnoga razvoja i
fondova Europske unije u suradnji sa Agencijom za mobilnost i programe Europske unije. Sudionicima
je predstavljen pregled aktualnih moguénosti financiranja, otvorenih i nadolazeéih natjecaja, proces
prijave, primjeri dobre prakse te nacini uspostave partnerstava u okviru razli¢itih Programa Unije. Na
webinaru su sudjelovale zaposlenice drustva Rina Srdo¢ Spoljari¢ i Amra Ramic.
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Drustvo Crvenog kriza Primorsko-goranske
Zupanije
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Op¢ce informacije o poslovanju

U svrhu funkcioniranja i provodenja programa u HCK DCK PGZ su do listopada 2025. bila zaposlena tri
djelatnika: ravnateljica, voditeljica administrativno-racunovodstvenih poslova te stru¢na suradnica za
zdravstveno-socijalne programe (na porodiljnom dopustu od kolovoza 2024., pocetkom oZujka 2025.
u radni odnos je primljena zamjena na odredeno vrijeme do povratka odsutne radnice). Od listopada
2025. godine u HCK DCK PGZ zaposlena su &etiri djelatnika: ravnateljica, voditeljica administrativno-
racunovodstvenih poslova, stru¢na suradnica za zdravstveno-socijalne programe te stru¢na suradnica
za rad s mladima i pripremu za krizne situacije. Pored njih, temeljem odluke Hrvatskog Crvenog kriza
u HCK DCK PGZ je zaposlen i koordinator Sluzbe spasavanja Zivota na vodi i ekologke zastite priobalja
za Primorsko-goransku i Licko-senjsku Zupaniju, za ciji su rad sredstva osigurana od strane Hrvatskog
Crvenog kriza.

HCK DCK PGZ djelatnost obavlja u prostorima u najmu — ured i skladi$te na adresi Mire Radune Ban 14
u Rijeci te skladiste za opremu za krizne situacije u prostoru TrenaZnog centra Vatrogasne zajednice
PGZ u Sapjanama.

Za potrebe aktivnosti koriste se dva osobna vozila i oprema koji se odrZzavaju i obnavljaju u skladu s
potrebama i moguc¢nostima.

Tijekom 2025. su se temeljem sklopljenih ugovora koristile usluge nuzne za odvijanje redovnog
poslovanja (racunovodstveni servis, savjetovanje u poslovanju, informaticke usluge, najam
fotokopirnog uredaja, obrt za cisc¢enje...).

IZVJESTAJ O RADU | AKTIVNOSTIMA U 2025. GODINI
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Zdravstveno — socijalni programi

Prva pomoc¢

Edukacije prve pomo¢i

Programom rada je predvideno da ¢e HCK DCK PGZ organizirati i provoditi edukacije prve pomoéi
prema Katalogu edukacija HCK, kao i druge edukacije iz podrucja prve pomodi za djelatnike i volontere
HCK DCK PGZ i gradskih drustava, ¢lanove Interventnog tima i pripadnike operativnih snaga iz sustava
Civilne zastite, te prema pozivu i dogovoru s drugim udrugama, klubovima, ustanovama i sl. za njihove
¢lanove i/ili gradane.

Dana 30. sijeCnja na Veleudilistu u Rijeci odrZana je
radionica prve pomodéi namijenjena studentima
stru¢nog prijediplomskog studija Sigurnost na radu.
Ova edukacija dio je dugogodisnje suradnje s
Veleucilistem, s ciljem osposobljavanja studenata za
pravilno reagiranje u hitnim situacijama te stjecanje
kljuénih vjestina pruzanja prve pomoci. Sudjelovalo je
pet studenata, predstavnica Studentskog zbora i
profesorica kolegija ,Medicina rada“. Radionicu su
vodili ravnateljica Branka Maracic, koordinator Sluzbe
spasavanja zivota na vodi lvan Uravic¢ i volonter Srdan
Topalovid.

Dana 14. i 15. oZujka u Ljecilistu Veli LoSinj odrzana je edukacija prve pomoc¢i za djelatnike gradskih
drustava Crvenog kriza s podrucja Primorsko-goranske Zupanije. Na tecaju je sudjelovalo ukupno 18
djelatnika iz GDCK Novi Vinodolski, Cabar, Vrbovsko, Delnice, Rijeka, Rab, Opatija i Mali Loinj te jedna
volonterka GDCK Delnice, kao i ¢etiri djelatnika HCK DCK PGZ.

Predavac na tecaju bila je Lucija Rukavina, dr. med., kojoj su u prakti¢nim vjezbama i simulacijama
pomagali djelatnici HCK DCK PGZ. Program edukacije obuhvatio je osnovni te¢aj prve pomodi uz
upotrebu automatskog vanjskog defibrilatora.

IZVJESTAJ O RADU | AKTIVNOSTIMA U 2025. GODINI
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Na poziv GDCK Crikvenica, 14. svibnja je u Dje¢jem vrticu Radost odrzana radionica prve pomoci za
dojencad i malu djecu. Radionica je rezultat projekta "Drugi korak u sigurnim rukama" koji je bio
aktivan tijekom 2023. godine. Aktivnosti je
prisustvovalo 15 sudionika, a provele su ju stru¢na
suradnica Amra Ramié¢ i volonterka Barbara
Klisovi.

Na poziv GDCK Crikvenica, 15. svibnja je u OS
Vladimir Nazor u Crikvenici odrZana radionica prve =
pomodi za zaposlenike Skole. Osim standardnih
postupaka prve pomoci, naglasak je stavljen na
pruzanje prve pomodi djeci. Radionicu za 16
sudionika proveli su ravnateljica Branka Maracic i
koordinator Sluzbe spasavanja Zivota na vodi lvan
Uravic.

Takoder na poziv GDCK Crikvenica, radionica prve pomoci odrzana je i 16. rujna za djelatnike Osnovne
Skole Vladimira Nazora. Radionica je odrzana u sklopu obiljeZzavanja Svjetskog dana prve pomodi, a
proveli su je ravnateljica Branka Maraci¢, koordinator Sluzbe spasavanja Zivota na vodi Ivan Uravic i

struc¢na suradnica Amra Ramic.

Dana 9.12. odrzana je edukacija prve pomoci za policijske sluzbenike PU primorsko goranske u Rijeci
na prostorima Bazena Kantrida, u kojoj je sudjelovalo 26 policijskih sluzbenika.
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Dana 8. lipnja, u organizaciji Saveza sportske rekreacije

"Sport za sve Primorsko-goranske  Zupanije,
sudjelovali smo u obiljezavanju Medunarodnog
olimpijskog dana na Platku. Sudjelovale su ravnateljica
Branka Maraci¢ i stru€na suradnica Amra Ramié, uz
Cetiri volontera. Zainteresiranima su prezentirani
postupci neodgodive prve pomoci za dojencad, djecu i
odrasle, a poseban interes pokazali su roditelji i djeca.

Dezurstvo na Platku ponovljeno je 7. rujna, kada je u
organizaciji Saveza sportske rekreacije ,Sport za sve”
Primorsko-goranske Zupanije, uz suradnju sa
Zajednicom sportova PGZ, a pod pokroviteljstvom
Primorsko-goranske Zupanije i Hrvatskog olimpijskog
odbora obiljezen Hrvatski olimpijski dan. Predstavnici
Crvenog kriza, ravnateljica Branka Maraci¢ i dvoje
volontera, sudjelovali su s aktivno$éu usmjerenom na
promociju znanja iz podrucja prve pomodi.
Zainteresiranim gradanima demonstrirani su osnovni
postupci pruzanja prve pomoci za odrasle, djecu i
novorodencad.

Rab na informativhom Standu dijelili pitku vodu i lepeze
osobama kojima je to bilo potrebno, interventni tim je
istovremeno obilazio staru gradsku jezgru i bio u pripravnosti za
pruzanje prve pomodi posjetiteljima. Tijekom deZurstva nije bilo

osjecaju sigurnosti i skrbi za zajednicu.
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Na poziv Gradskog
drustva Crvenog kriza
Rab, od 25. do 27.
srpnja je tim
sastavljen od Cetiri
¢lana Osnovne
jedinice interventnog
tima deZurao na
Rabskoj fjeri. Dok su
mladi volonteri GDCK

o

potrebe za intervencijama, no prisutnost interventnog tima i volontera pridonijela je poveéanom
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Dana 11. rujna je na Cresu zajednickom akcijom u organizaciji HCK
DCK PGZ obiljezen Svjetski dan prve pomodi. Tim su se povodom
okupila gradska dru$tva Crvenog kriza Opatija, Cabar, Vrbovsko,
Delnice, Crikvenica, Novi Vinodolski i Rab te prikazala postupke
pruzanja prve pomoéi u Zivotno ugrozavajuéim situacijama,
realisti¢ni prikaz ozljeda i pravilno koriStenje sterilnog materijala.
Domadin dogadanja bilo je Gradsko drustvo Crvenog kriza Mali
Losinj, a pokrovitelj Grad Cres.

HCK DCK PGZ je predstavio Sluzbu spasavanja Zivota na vodi kroz
prezentaciju spasilacke opreme te aplikaciju koju su izradili studenti
Veleucilista u Rijeci, a koja djeci na jednostavan i pristupacan nacin

ukazuje na opasnosti u vodi i oko nje.

Na zamolbu Klinike za neurologiju KBC-a Rijeka, 29. listopada je posudena oprema (sjenica) za
provodenje aktivnosti obiljeZavanja Svjetskog dana moZdanog udara na Korzu.
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Edukacije realisticnog prikaza ozljeda
Dana 15. veljate odrZzan je seminar
realisticnog prikaza ozljeda, s ciljem
pripreme za nadolaze¢a natjecanja
mladih. Na seminaru su sudjelovali
volonteri i djelatnici gradskih drustava
Crvenog kriza Rijeka, Delnice i Mali LoSinj,
koji su kroz teorijski i prakticni dio

usavrsavali tehnike simulacije ozljeda.
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Kroz detaljne demonstracije i vjezbe sudionici su ucili kako
vjerodostojno prikazati razli¢ite vrste ozljeda, Sto je kljuéno za
realisticnu procjenu i reakciju natjecatelja u simuliranim
\ . situacijama prve pomoci. Edukaciju su vodile strucna
suradnica Rina Srdo¢ §po|jarié i volonterke Amra Ramié¢ i Barbara Kurilié¢. Sudjelovalo je 8 sudionika.

HCK je povodom Svjetskog dana prve pomodi
organizirao Natjecanje u realisticnom prikazu ozljeda.
Natjecanje je odrzano na Sljemenu 12. rujna uz
sudjelovanje pet ekipa. Stru¢na suradnica Amra Rami¢
sudjelovala je kao sudac, dok su ravnateljica Branka
Maracic i volonterka Barbara Kurili¢ prisustvovale kao
gosti promatraci.

Sljedeéeg dana na Bundeku u Zagrebu odriano je
Nacionalno natjecanje ekipa prve pomoci uz
sudjelovanje sedam ekipa koje su odmjerile znanje i
vjestine kroz pet zahtjevnih i atraktivnih radilista. Na
natjecanju je Amra Rami¢ sudjelovala kao ¢lan
racunarske komisije.
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Dobrovoljno davalastvo krvi
HCK je utemeljitelj dobrovoljnog davalastva krvi u Republici Hrvatskoj EEJ _

HRVATSKI CRVENI KRIZ
prema nacelima dobrovoljnosti, anonimnosti, solidarnosti i besplatnosti.

Ja darujem krv...

GDCK PGZ organiziraju akcije dobrovoljnog davanja krvi prema mjestima
rada, Skolovanja i stanovanja. Rezultati prikupljanja krvi nisu ujednaceni u

svim podrucjima nase Zupanije jer na davanje krvi utjeCu mnogi ¢imbenici: BESPLATNO
demografski, gospodarski, kulturoloski, tradicionalni i sl. SOUDARNO
Klini¢ki zavod za transfuzijsku medicinu KBC Rijeka koji prikuplja krv na ANONIMNO
podru&ju PGZ, IZ i LSZ najavio je za 2025. godinu potrebu za 27.500 doza Dodiiti :-)
krvi. HCK DCK PGZ zaduZeno je od strane Hrvatskog Crvenog kriZa za DARUJ KRV

prikupljanje 16.000 doza krvi, koje su dogovorom rasporedene medu SPASI ZIVOT

gradskim drustvima Crvenog kriza.

Tijekom godine je na podru¢ju PGZ prikupljeno 13.281 doza krvi odnosno ostvareno 83,01% plana.
Ostvarenje po drustvima bilo je kako slijedi:

=
o ) ) L Ostv.
GDCK akcija Plani- Pristu- Odbi- Prikup-
5 plana
darl-
. . rane - . . . Od toga
broj st. van ila dari- no ljene %
[braj 12 | oze krvil ® jel jed Doze / 100
kerwi vate- dari- doze st
lja vatelja krvi
% M i Movi
% % % 19
Crikvenica 23 254 78 12
10.004 7 470 393 6,48% 332 76,51% | 23,49% | 3,61% 1% 3,32
Cabar 25 184 29 22
3.239 4 200 238 10,50% 213 B6,38% | 13.62% | 10.33% 107% 6,58
Delnice 79 7EE 150 32
11.921 2 930 1017 7.77% 38 Ba01% | 15.00% | 3.41% 99,79% .87
Krk 45 345 1 32
20.019 . 540 451 0,08% 408 gao8% | 15.02% | 7.88% 63,44% 2,03
Mali Losini} 520 509 7 433 325 104 2 lasams| a2
10.303 14,03% 75,08% | 24,02% 5%
Mowvi
27 269 53 16
Vinodolski 4 360 340 322 g0 44% 4724
7.587 7.74% B3,54% | 16.46% | 2.907%
Opatija 117 SE6 167 a7
26.285 7 880 870 13,45% 753 77.82% | 22,18% | 6,24% 87.56% 2.86
Rab ES 378 186 33
8.265 e 830 545 13,10% 364 67,02% | 32,98% | 5,85% 89.57% 6.82
Rijeka . 1.289 7472 | 1737 702
165.008 - 11.200 | 10498 12,28% 2.208 B1,14% | 18.86% | 7.62% 82.27% 3,58
Vrbowsko 7 oz 19 3
3.872 4 180 118 5,03% — g2.88% | 17.12% | 2.70% B2% 287
T 7 F 7 F
PGZ 1.773 10.697 | 2.584 921
266,503 155 16.000 | 15.054 12% 13.281 1% 19% o 83,01% 4,98
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Koordinacija dobrovoljnog davalastva krvi PGZ, IZ i

LSZ Kalendar darivanja krvi
HCK DCK PGZ je tijekom godine po potrebi koordinirao

odvijanje akcija u skladu s usvojenim kalendarom akcija

za 2025. godinu. .
prosinac 2025

Na web stranici HCK DCK PGZ objavljen je kalendar akcija

N . v y .. P u 5 a P 5 N
darivanja krvi za podrucju cijele Zupanije, a putem
drustvenih mreza dijele se objave s akcija u organizaciji 1 2 3 4 5 g 7
gradskih drustava Crvenog kriza. 6 & b [

g 2 1m0 11 12 13 14

Na poziv KZTM-a KBC-a Rijeka, 6. studenog je odrzan é é
sastanak Koordinacije za davalastvo krvi na kojem su 15 16 17 18 1% 20 N
predstavnici KZTM-a te drustava Crvenog kriza PGZ, IZ i é
LSZ te GDCK Rijeka izradili kalendar akcija darivanja krvi 22 23 24 2 2% 27 28
za sljedecu godinu. 39 30 31 1 2 3 4

Zajednicka promocija davalastva

Temeljem odluke Odbora HCK DCK PGZ nabavljen je promotivni materijal na temu darivanja krvi koji
je distribuiran gradskim drustvima sa ciljem podjele svima koji pristupe darivanju. U periodu od 1.
srpnja do 30. rujna dijeljeni su mirisi za automobile, a od 1. listopada do 31. prosinca privjesci u obliku 20

doze krvi s oznakama krvnih grupa. —

Nakon potvrde informacije od strane Doma zdravlja PGZ o
moguénosti postavljanja, osmisljeni su, izradeni i uokvireni
plakati na temu darivanja krvi koji su namijenjeni postavljanju na
80-ak lokacija Sirom Zupanije. Plakati su pocetkom listopada
dostavljeni Domu zdravlja koji ¢e organizirati daljnju distribuciju.

Istovremeno je dogovoreno da sva gradska druStva mogu u
prostorima ambulanti Doma zdravlja najavljivati odrzavanje
akcija darivanja krvi.
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Susret dobrovoljnih davatelja krvi

Tradicionalni Susret darivatelja krvi koji se trebao odrzati u Golubinjaku 27. rujna otkazan je zbog lose
vremenske prognoze. Za sudjelovanje je bilo prijavljeno 210 sudionika iz dru$tava Cabar, Delnice, Krk,
Mali LoSinj, Novi Vinodolski, Opatija, Rab, Rijeka i Vrbovsko.

Umjesto klasi¢nog susreta, 27.11. je u Hotelu Katarina u Selcu odrzana predstava ,4 sprovoda i
vjencanje” uz prigodnu zakusku nakon predstave. Dogadaju je prisustvovalo oko 220 sudionika iz cijele
Zupanije.

Obiljezavanje Svjetskog dana darivatelja krvi i Dana dobrovoljnih davatelja krvi u RH
14.6. — Svjetski dan darivatelja krvi

Od 26. svibnja Odjel za darivanje krvi Klinickog
zavoda za transfuzijsku medicinu KBC-a Rijeka
preselio je na novu lokaciju, u Bolnicu za majku i
dijete na lokalitetu Susak. Prvog dana rada u novom
prostoru krv su dali ravnateljica Branka Maraci¢ i
koordinator Spasilacke sluzbe Ivan Uravi¢, koji su
tom prilikom u pratnji predstojnice Sanje Balen
razgledali prostor i razgovarali o mogucnosti
uredenja prostora promidibenim materijalima
Hrvatskog Crvenog kriza na temu darivanja krvi.

Postavljanje promidzbenim materijala bilo je
predvideno povodom 14. lipnbja, Svjetskog dana darivatelja krvi, ali je zbog zavrSetka postupka
nadzora i kontrole prostora odgodeno za pocetak jeseni.

Sam Svjetski dan darivatelja krvi obiljeZzen je prigodnim objavama na drustvenim mrezama.
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Dana 2. listopada zajednicki je
razgledan novouredeni prostor
Odjela za darivanje krvi u Rijeci, uz
simbolicnu primopredaju vizuala
Hrvatskog Crvenog kriza s temom
darivanja krvi koji sada krase

prostor. Primopredaji su
prisustvovali ravnatelj Klinickog
bolni¢kog centra Rijeka,
predstojnica i osoblje Klinickog

zavoda za transfuzijsku medicinu te
predsjednica i ravnateljica HCK DCK
PGZ. Tijekom posjeta razgovaralo se
o konkretnim koracima za jacanje
dobrovoljnog darivanja krvi.

24.10. — Dan dobrovoljnih darivatelja krvi u Republici Hrvatskoj

medusobne suradnje s ciliem daljnjeg unaprjedenja sustava

Dana 23. listopada Drustvo
Crvenog kriza Primorsko-
goranske Zupanije organiziralo

. je odlazak darivatelja krvi iz

Zupanije na svecani prijem kod
predsjednika Republike
Hrvatske, kojom prilikom im je
dodijeljeno drzavno odlikovanje
- Red Danice hrvatske s likom
Katarine Zrinske, kao priznanje
za njihovu dugogodisnju
humanost, solidarnost i
nesebicno darivanje krvi.

Od 19 pozvanih darivatelja s
podruéja PGZ sudjelovalo je njih

13 i to 1 darivatelj iz GDCK Cabar, 1 darivatelj iz GDCK Delnice, 1 darivatelj iz GDCK Krk, 1 darivatelj iz
GDCK Rab i 9 darivatelja iz GDCK Rijeka, s kojima je u pratnji bila ravnateljica Branka Maraci¢. Na
povratku je organiziran zajednicki ru¢ak u Delnicama kojem se pridruZila i ravnateljica GDCK Delnice.
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24. listopada, povodom Dana
dobrovoljnih darivatelja krvi, u
sjedistu Primorsko-goranske
Zupanije odrian je prijem za
darivatelje koji su u protekloj
godini ostvarili jubilarni broj
darivanja. Uz Zupana lvicu
Lukanovica, prijemu su
prisustvovale procelnica
Upravnog odjela za zdravstvo
Vesna Cavar te predsjednica i
ravnateljica HCK DCK PGZ Karin
Kuljani¢ i Branka Maracic.

0Od 16 pozvanih prijemu je prisustvovalo 15 darivateljica i darivatelja i to 1 darivatelj za 175 darivanja,
1 darivatelj za 150 darivanja, 6 darivatelja za 125 darivanja, 1 darivateljica za 75 darivanja i 6

darivateljica za 55 darivanja.

zahvalnosti za njihovu dugogodis$nju humanost i doprinos sustavu dobrovoljnog darivanja krvi.
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Socijalne aktivnosti
Dana 6. listopada je u hotelu Hilton
Rijeka svecano otvoren Festival
mentalnog zdravlja — Mentalfest
2025. OvogodiSnja tema festivala
bila je ,Pristup wuslugama -
mentalno zdravlje u katastrofama i
hitnim situacijama“, s posebnim
naglaskom na psihosocijalnu
podrsku u kriznim okolnostima. Na
festivalu je sudjelovala i Tamara
Komadina, ¢lanica interventnog
tima Drustva Crvenog kriza
Primorsko-goranske  Zupanije i X e
.

specijalistickog tima za g Y & o

psihosocijalnu podrsku, koja je odrzala izlaganje pod nazivom ,PodrSska pomagacima“. U svom je
izlaganju govorila o izazovima s kojima se susre¢u osobe koje pruzaju pomoc u kriznim situacijama te

0 vaznosti sustavne brige za njihovo mentalno zdravlje.

Dana 16. listopada, na poziv PU
primorsko-goranske  sudjelovali
| smo u obiljezavanju Europskog
dana suzbijanja trgovanja ljudima.
U ucenickom domu Kvarner
odrzana je radionica za ucenike
koju je, uz predstavnicu Policijske
uprave vodila volonterka Dorotea
Jercinovié.

13. studenog stru¢na suradnica Rina Srdo¢ Spoljari¢ sudjelovala je na konferenciji u organizaciji Centra
za mirovne studije i SOS Rijeka. Tema konferencije bila je stanje socijalnih i ekonomskih prava u Europi,
s posebnim naglaskom na provedbu Europskog stupa socijalnih prava, osobito u mediteranskom
kontekstu. Tijekom konferencije potaknut je dijalog o pitanjima drustvene pravednosti, borbi protiv
siromastva te sprjecavanju socijalne iskljuéenosti, kao i vaznosti medusektorske suradnje u jacanju
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Ljetni kamp za djecu iz Gorskog kotara

U razdoblju od 25. do 29. kolovoza odrzan je kamp za djecu s
podrucja Gorskog kotara, u kojem je sudjelovalo 29 uéenika
iz Delnica, Cabra, Vrbovskog, FuZina, Lokava, Brod Moravica i
Skrada. Kamp je bio namijenjen ucenicima od petog do
osmog razreda osnovne Skole koji dolaze iz obitelji slabijeg
imovinskog statusa, s ciliem omogudéavanja organiziranog
viSednevnog boravka na moru. Tijekom kampa organiziran je
posjet Udruge Hepatos i Kazalista EduKaz, koje je izvelo
predstavu "Mreza", usmjerenu na prevenciju nasilja,
zlouporabu drustvenih mreza te poticanje brige o
mentalnom zdravlju mladih na pristupa¢an i edukativan
nacin. Takoder je odrzana edukativna radionica o prevenciji
ovisnosti koju je provela sluzbenica Policijske uprave
primorsko-goranske. Voditelji kampa bili su zaposlenici Ivan
Uravi¢ i Amra Rami¢, volonterke Sanja BraniSelj Paulin i

Marina Milicevi¢, te spasioci Zivota na vodi Ivo Santini i Dario
Bursic.
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Programi za pripadnike ranjivih skupina - Af";
Starljl nas |

) ) trebaju...
HCK DCK PGZ aktivno se ukljuio u kampanju
Hrvatskog Crvenog kriza ,NaSi stariji nas
trebaju...”

Skeniraj i doniraj!

+ HRVATSKI CRVENI KRIZ

www.hck.hr

Kao podrska udruzi ,,Depaul” u sklopu projekta ,,Jedna no¢ pod zvijezdama“ 6.12. ¢lanovi jedinice za
pripremu hrane u teresnkim uvjetima opskrbili su sve sudionike projekta s toplim obrokom. Tijekom
veceri napravljeno je oko 100 porcija, a sudjelovali su zaposlenici Branka Maraci¢, Amra Rami¢, Rina
Srdo¢ Spoljarié¢ i volonteri Gordan Suran, Zeljko Cikovi¢ i Helena Ikica.

Predsjednica Karin Kuljani¢ sudjelovala je, kao dio
ekipe predstavnika festivala MIK, u jednoj od
aktivnosti humanitarnog projekta ,Danas za vas”
odrzanoj 10. lipnja u organizaciji GDCK Rijeka,
pomazuéi u pripremi obroka za korisnike pucke

kuhinje.
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Rad s mladima i volonterima

Rad s mladima

25. Natjecanje mladih Hrvatskog Crvenog kriza

Dana 15. oZujka odrzana je gradska razina Natjecanja
mladih Hrvatskog Crvenog kriza koju su provodila
gradska druStva na svojim podrucjima. Strucna

HATIECANSIE
HMLEDIE
HRUATSHKOG

suradnica HCK DCK PGZ prisustvovala je gradskom A
natjecanju u organizaciji GDCK Rijeka kako bi stekla : «'

uvid u funkcioniranje natjecanja u digitalnom prostoru

te se na taj nacin bolje pripremila za organizaciju

meduZupanijske razine natjecanja, koju je ove godine
proveo HCK DCK PGZ.

2. travnja u Medicinskoj Skoli u Rijeci odrzano je 14. MeduZupanijsko natjecanje mladih Hrvatskog
Crvenog kriza na kojem su svoje znanje i vjestine odmjerile ekipe s podrucja Primorsko-goranske i
Istarske Zupanije. U kategoriji podmlatka, koju cine '—“ ‘T

ekipe osnovnih Skola, prvo mjesto osvojila je ekipa s
GDCK Opatija pod imenom , Tajna pomoc¢” iz Osnovne
Skole ,,Dr. Andrija Mohorovici¢” Matulji, uz mentorstvo
Marije Keski¢. Drugo mjesto pripalo je ekipi GDCK
Labin, dok su tre¢e mjesto osvojili predstavnici GDCK
Buje. U kategoriji mladih, najbolja je bila ekipa GDCK
Rijeka pod imenom ,Baltazarke”, koju su Cinili uéenici
Prve rijecke hrvatske gimnazije pod vodstvom
mentorice Sandre Vidovi¢. Drugo mjesto osvojili su
predstavnici GDCK
Buje, dok je trece
mjesto pripalo ekipi
GDCK Opatija. Na
natjecanju je

sudjelovalo  ukupno
132 natjecatelja, a u
pripremu i odrZavanje
natjecanja bilo je
uklju¢eno oko 80
osoba — djelatnika i
volontera HCK DCK
PGZ i GDCK PGZ,
djelatnika i ucenika
Medicinske Skole te
predstavnika (sudaca)
DCK IZ.
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Drzavno natjecanje mladih Hrvatskog Crvenog kriza odrzano je 10. svibnja u Virovitici. Na natjecanju
su sudjelovale dvije ekipe s podrucja PGZ — ekipa podmlatka GDCK Opatija (OS Dr. Andrija Mohorovicié
Matulji) i ekipa mladih GDCK Rijeka (Prva rijecka hrvatska gimnazija). Ekipa podmlatka osvojila je 2.
mjesto u drzavi, a ekipa mladih 5. mjesto.

Dana 21. studenog 2025. odrZana je online prezentacija novosti vezanih za natjecanja mladih HCK u
2026.

Ljetni kamp mladih Crvenog kriza
Od 1997. godine HCK DCK
PGZ organizira kampove za
mlade ¢lanove Crvenog kriza,
ucenike visih razreda
osnovnih Skola.

Cilj kampa je okupiti vedi broj
djece iz GDCK PGZ u svrhu
usvajanja sadrZaja Crvenog

9 B 2 3
I a0\ 17

I3 (A 3VIpt
kriza, razvijanja tolerancije, ;yﬁ,;gI\%,&~
medusobnog razumijevanja i
prijateljstava kao i
kvalitetnog provodenja
slobodnog  vremena uz
razlicite sportsko-

rekreativne i zabavne

sadrZaje.

Kamp za mlade odrZan je od 16. do 20. lipnja u Novom Vinodolskom, u odmaralistu GDCK Zagreb,

istovremeno s kampom ,,Junior spasilac”. Okupio je uglavhom sudionike Natjecanja mladih u prvoj
pomodi, a sudjelovalo je ukupno 38 ¢lanova iz GDCK Crikvenica, Krk, Novi Vinodolski, Opatija, Rab,
Rijeka i Vrbovsko. Uz aktivnosti vezane za programe Crvenog kriza obuhvacene su sportske i zabavne
aktivnosti, te je organiziran dolazak Udruge Hepatos Rijeka / Edukativnog kazalista EduKaz s
predstavom na temu neodgovornog koristenja drustvenih mreza.Voditeljice na kampu bile su stru¢na
suradnica Amra Ramic i volonterke Sanja Braniselj Paulin (GDCK Cabar) i Gordana Geri¢ Pauli¢ (GDCK
Vrbovsko).
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Skola mladih Crvenog kriza

HCK DCK PGZ je u 2025. godini prema programu rada predvidio edukaciju za mlade ¢lanove Crvenog
kriza, u€enike srednjih $kola, sa ciljem okupljanja veéeg broja mladih iz raznih GDCK PGZ u svrhu
usvajanja sadrZaja Crvenog kriza, razvijanja tolerancije, medusobnog razumijevanja i prijateljstava,
razmjene znanja i iskustava te poticanja za daljnje sudjelovanje u aktivnostima Crvenog kriza.

Prva aktivnost u okviru Skole mladih
odrzana je od 23. do 25. svibnja u
Delnicama. Program je bio usmjeren na
upoznavanje sudionika s osnovama
djelovanja terenskih jedinica, sa ciljem
pripreme za njihovo budude
uklju¢ivanje u  Osnovnu jedinicu
Interventnog tima. Tijekom trodnevnog
susreta odrzane su radionice na temu
uloge Crvenog kriza u kriznim
| situacijama, psihosocijalne podrske,
orijentacije i komunikacije putem
radioveze.

Voditeljice su bile Branka Maraci¢ i Amra Rami¢ iz HCK
DCK PGZ te Ivana Vaccino iz GDCK Vrbovsko, dok je Tanja
Jakovac iz GDCK Delnice odrzala radionicu o mentalnom
zdravlju mladih kroz koju je prezentirala rad Savjetovalista
»lzvor” koje djeluje u sklopu Crvenog kriza.

Sudjelovali su predstavnici iz Sest gradskih drustava
Crvenog kriza: Opatija, Krk, Rab, Crikvenica, Delnice
i Vrbovsko (ukupno 15 sudionika).
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Druga aktivnost u sklopu Skole mladih odrzana je u razdoblju od 24. do 26. listopada. Tijekom tri dana,
19 srednjoskolaca iz gradskih drustava Crvenog kriza Rab, Cabar, Vrbovsko, Rijeka, Crikvenica, Krk,
Delnice i Novi Vinodolski usvajalo je znanja i vjestine potrebne za djelovanje unutar Terenske jedinice
mladih. Program Skole obuhvatio je teme poput kriznih situacija, psihosocijalne podrske, prve pomoci,
sigurnosti, samozastite i druge vaZne sadrZaje usmjerene na pripremu mladih za aktivno i odgovorno
sudjelovanje u kriznim odgovorima.

Poseban naglasak programa bio je u subotu, 25. listopada, kada su polaznici sudjelovali na vjezbi
operativnih snaga sustava civilne zastite PGZ odrzanoj u Sapjanama. Uz podriku ¢lanova Interventnog
tima, mladi su sudjelovali u razli¢itim segmentima vjezbe
- neki su imali ulogu markiranata u prikazu ozljeda, dok su
drugi pruzali podrsku u logistici, ukljucujuéi i uspostavu

trijaznog centra.

Treca aktivnost je bila u periodu 15.-17.12. takoder u Delnicama gdje je ukupno 10 sudionika s
podrucja Zupanije proslo teme vezane uz djelovanje u katastrofama, prve pomodi te spasavanja Zivota
na vodi. U sklopu programa organiziran je i informativni posjet stanici HGSS-a Delnice. Voditelji kampa
bili su struéne suradnice Amra Rami¢, Rina Srdo¢ Spoljarié¢ i koordinator spasilacke sluibe Ivan Uravié.
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Ostale aktivnosti mladih

e Dana 24. travnja ravnateljica
Branka Maraci¢ i strucna
suradnica Amra Rami¢ bile su
goscée na Veleucilistu u Rijeci, na
kolegiju Izgradnja
multimedijskih sustava u sklopu
Stru¢nog diplomskog studija
Informacijske  tehnologije u
poslovnim sustavima.
Studentima je predstavljen rad

Drustva Crvenog kriza B
Primorsko-goranske Zupanije, na temelju cega (ce moci izabrati teme za izradu svojih
multimedijskih projekata u sklopu kolegija. Izradeni radovi bit ¢e dostupni za koristenje u daljnjem
radu HCK DCK PGZ, ¢ime ¢e studentski projekti imati stvarnu korisnu svrhu i doprinijeti promociji
humanitarnog djelovanja.

e U Hrvatskom kulturnom domu na SusSaku odrzan je 10. lipnja u organizaciji GDCK Rijeka
tradicionalni Svecani prijem ucenika prvih razreda osnovnih $kola u Crveni kriz. Prijemu su
prisustvovale ravnateljica Branka Maraci¢ i stru¢na suradnica Amra Ramic.

< RN

o Na poziv Ekonomskog fakulteta Sveucilista u i

Rijeci, Drustvo Crvenog kriza Primorsko-
goranske Zupanije i ove je godine sudjelovalo
u obiljezavanju Tjedna brucosa. Dana 1.
listopada novim studentima predstavljeni su
rad, djelokrug aktivnosti i mogucnosti
uklju¢ivanja u volontiranje i programe
Drustva. Medu pedesetak  prisutnih
studenata iskazan je interes za ukljucivanje u
razli¢ite humanitarne i edukativne aktivnosti
koje HCK DCK PGZ provodi tijekom cijele
godine.

e Nakon vrlo pozitivnih iskustva s predstavama organiziranim za
sudionike kampova, s Udrugom Hepatos i kazalistem , EduKaz”
dogovorena je suradnja kroz koju je svim gradskim drustvima
ponudena mogucnost odrZavanja predstave ,MreZa“ tijekom
Skolske godine 2025./26. Prve tri predstave odrzane su do kraja
kalendarske godine, a preostale ¢e biti odrzane tijekom proljeca
2026. Predstava ,,Mreza“ namijenjena je ucenicima 7. i 8. razreda
osnovnih Skola ili 1. i 2. razreda srednjih Skola, a kroz interaktivan
nacin sudionicima priblizava teme prevencije ovisnosti, sigurnosti
na internetu i brige o mentalnom zdravlju mladih.

e (Od 13. do 17. listopada u Orahovici je u organizaciji Hrvatskog
Crvenog kriza odrzan Trening za trenere terenskih jedinica mladih
na kojem je sudjelovala stru¢na suradnica Amra Ramié.

IZVJESTAJ O RADU | AKTIVNOSTIMA U 2025. GODINI




HRVATSKI CRVENI KRIZ - DRUSTVO CRVENOG KRIZA PRIMORSKO-GORANSKE ZUPANIJE

e Na poziv Ekonomskog fakulteta 26.11. HCK DCK PGZ predstavio je rad, djelokrug aktivnosti i
mogucénosti uklju¢ivanja u volontiranje i programe Drustva studentima Marketinga u sklopu
kolegija Marketing neprofitnih organizacija. Na predavanju je bilo prisutno 15 studenata te su
pokazali veliki interes za rad Crvenog kriza.

e Hrvatski Crveni kriz je 5. studenog organizirao online sastanak s predstavljanjem priru¢nika na
temu klimatskih promjena , Terramorfoza — zeleni preobrazaj plavog planeta“ s materijalima za
rad s djecom predskolske, osnovnoskolske i srednjoSkolske dobi, te materijala vezanih za
obiljezavanje Medunarodne godine volontera — letka s najavom natjecaja za Skole i kalendara
volontiranja. Sastanku je prisustvovala stru¢na suradnica Amra Ramié.

e Dana 6. studenog odrZan je online koordinacijski sastanak ravnatelja drustava Ciji su predstavnici
sudjelovali na Treningu za trenere terenske jedinice mladih HCK. Sastanku su uz ravnateljicu
Branku Maraci¢ prisustvovale i strucne suradnice Amra Rami¢ (sudionica Treninga za trenere
terenske jedinice) i Rina Srdo¢ Spoljaric.

e Dana 23. prosinca odrzana je edukacija koja je sudionicima pruzila teorijsku podlogu iz podrucja
klimatskih promjena te ju je povezala i kontekstualizirala s aktivnostima Hrvatskog Crvenog kriza.
Cilj je bio predstaviti aktivnosti koje volonteri i zaposlenici drustava Crvenog kriza mogu
implementirati i koristiti u radu s mladima. Na edukaciji su sudjelovale i zaposlenice Rina Srdo¢
Spoljari¢ i Amra Ramic.

Rad s volonterima

Volonteri su posebna vrijednost svakog drustva Crvenog kriza, pa im se i u HCK DCK PGZ posvecuje
posebna paznja. Rad s volonterima Crvenog kriza temelji se na Pravilniku o volontiranju Hrvatskog
Crvenog kriza i Programu volontiranja HCK DCK PGZ.

HCK DCK PGZ je u 2025. godini planirao ukljuciti volontere u provodenje svih programskih cjelina:
zdravstveno-socijalnog programa, rada s mladima, SluZbe spaSavanja Zivota na vodi i ekoloSke zastite
priobalja te SluZbe trazenja, pripreme i odgovora na krizne situacije, Sto je i realizirano.

Tijekom godine u aktivnostima je sudjelovalo 38 volontera HCK DCK PGZ koji su ostvarili ukupno 618
volonterskih sati, te veci broj volontera ukljuc¢enih od strane gradskih drustava Crvenog kriza.

Povjerenstvo za razvoj volonterstva HCK
Stru¢na suradnica Rina Srdo¢ Spoljari¢ sudjelovala je u radu Povjerenstva za razvoj volonterstva HCK.

Ostale aktivnosti

e Dana 14. studenog organizirano je prigodno - boZi¢no ukrasavanje zajednickih prostora zgrade u
sjedistu HCK DCK PGZ s volonterima te je postavljena ko$ara doniranih plisanih igracaka kao dar
za svako dijete koje posjecuje zgradu.

e Dana 5. prosinca povodom Medunarodnog dana volontera organizirano je prigodno druZenje
volontera uz kuglanje i vecer u prostorima Kooglane Rijeka. Na druZenju su prisustvovala 24
volontera, aktivna kroz godinu.

e Dana 9. prosinca organizirano je druzenje za sve volontere HCK DCK PGZ s djecom predskolske
dobi te su najmladima uruceni simboli¢ni, prigodni darovi. Na druZenju je bilo prisutno 6 volontera
s ukupno 10 djece.
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Sluzba spasSavanja zivota na vodi i ekoloske zastite priobalja

Programi osposobljavanja

Tecaj za spasioce Zivota na vodi

0Od 19. do 25. svibnja odrzan je na Bazenima Kantrida tecaj za spasioce Zivota na otvorenim vodama.
Prethodno odrZzanim testiranjima pristupilo je 9 kandidata koji su svi zadovoljili normu. Na tecaj je
prijavljeno devet kandidata, od kojih je Sest uspjeSno zavrSilo program i steklo uvjerenje o
osposobljenosti.

Tecaj su odrzali instruktori spasavanja Ivan Uravi¢, Luka Brnci¢ i Dario Bursi¢. Prvu pomoc¢ vodili su
doktori medicine Igor Iskra i Ana Topic.

Obnova licenci
odrzana je 17.
svibnja na
bazenima
Kantrida.
Obnovi je
pristupilo
osam
kandidata i svi
su  uspjesno
zadovoljili  te
obnovili
licencu za
spasioca na jos
dvije godine.

Promocija tecajeva za

spasioce
Prije odrzavanja tecaja
postavljeni su plakati

Hrvatskog Crvenog kriza u
prostoru  viSe  fakulteta,
Studentskog centra i sportskih
objekata i dijeljene
promotivne objave na
drustvenim mrezama.
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Edukacije za spasavanje iz vode u otezanim uvjetima
Tijekom godine je odrZana jedna edukacija
Hrvatskog Crvenog kriza za spaSavanje iz
vode u otezanim uvjetima, na kojoj nisu
sudjelovali predstavnici HCK DCK PGZ.

Na osposobljavanju ¢lanova interventnog
tima za djelovanje u poplavljenim
podrucjima, odrzanom 7. i 8. oZujka u
Zagrebu, sudjelovalo je pet ¢lanova.

Jedan ¢lan Interventnog tima,
specijalistiCkog tima za spasavanje iz vode

u oteZanim uvjetima, sudjelovao je na
teCaju za upravljanje plovilom Rescue
runner odrzanom od 25. do 27. travnja. u Novom Vinodolskom.

Godisnji sastanak instruktora spasavanja na vodi

Od 4. do 6. oZzujka u Termama Tuhelj je
odrzan Zbor instruktora Sluzbe spasavanja
Zivota na vodi. Na Zboru je analiziran rad
Spasilacke sluzbe na podrucju Republike
Hrvatske u protekloj godini te su
predstavljane planirane aktivnosti za
nadolaze¢e razdoblje. U radu Zbora
sudjelovali su Koordinator i instruktor
spasilacke sluzbe Ivan Uravi¢ te instruktor
pripravnik Dario BurSi¢. Prezentirajudi
uspjesno svoj zavrsni rad, Dario Bursic¢ je,
zajedno s joS dvoje pripravnika, stekao
zvanje Instruktora Spasilacke sluzbe.

Programi sigurnosti na vodi

Projekt ,,Sigurnost na vodi“ provodi se s ciljem podizanja svijesti javnosti o opasnostima i rizicima u/na
vodi. Sastavnice projekta su promotivne kampanje — ,Kodovi sigurnosti na vodi“, tecaj ,Junior
spasilac”, Skole plivanja za neplivace i djecu s potesko¢ama u razvoju te tecaj ,,Slucajni spasilac”.

Radionice ,Kodovi sigurnosti na vodi”

Tijekom 2025. godine nastavljeno je provodenje radionica ,Kodovi sigurnosti na vodi“ namijenjenih
ucenicima trecih i Cetvrtih razreda osnovne $kole. Radionice trajanja jedan Skolski sat vode educirani
spasioci koji kroz interaktivni pristup djecu upozoravaju na opasnosti s kojima se mogu susresti u
kontaktu s vodom te u neposrednom okolisu.
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Tijekom godine odrzano je ukupno 38
radionica ,Kodovi sigurnosti na vodi“ za
ucenike osnovnih Skola, u suradnji s
gradskim  drustvima  Crvenog  kriza
Vrbovsko, Krk, Rijeka, Delnice, Novi
Vinodolski, Mali LoSinj i Crikvenica. U
radionicama je sudjelovao ukupno 538
ucenika.

Radionice je vodio Koordinator Ivan Uravic.

Tecaj ,,Junior spasilac”

Tecajevi ,Junior spasilac” provode se u
organizaciji gradskih drustava Crvenog
kriza, s ciljem stvaranja i jaCanja mreie
skupina mladih u lokalnim zajednicama
educiranih za siguran boravak i aktivnosti
na vodi.

Program trajanja tri dana namijenjen je
uenicima sedmih i osmih razreda
osnovnih skola i ujedno je jedan od nacina

animacije mladih za dolazak na tecaj za
spasioce kada postanu punoljetni.

Tijekom tecaja polaznici svladavaju
vjestine u vodi (plivanje, samospasavanje,
skokovi, tegljenje utopljenika i tehnike
spaSavanja s i bez opreme), vjestine izvan
vode (vezanje <cCvorova, komunikacija
radiostanicama, ruénim signalima i
medunarodnom abecedom) i osnhove
pruzanja prve pomodi (postupci odrzavanja
Zivota, postavljanje u bocni polozaj, poziv u

pomo¢, pruzanje prve pomoci kod
utapanja, rana i lomova).

Tijekom godine odrzano je ukupno 9 tecajeva ,Junior spasilac” u suradnji s gradskim drustvima Rijeka,
Novi Vinodolski (2 termina), Crikvenica, Delnice, Mali Losinj, Vrbovsko, Koprivnica te jedan tecaj
namijenjen srednjoskolcima u organizaciji HCK DCK PGZ. Kroz te¢ajeve su ukupno pro$la 104 polaznika.

Tecajeve je vodio Koordinator Ivan Uravic.
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Kamp ,,Junior spasilac”

Na svakom odrzanom tecaju ,Junior spasilac” tijekom $kolske godine 2024. / 25. izabrani su najbolji
sudionici kojima su upuéeni pozivi za sudjelovanje na kampu. Cilj kampa je ponoviti znanja ste¢ena na
tecCajevima, podiéi razinu svijesti za brigu o okoliSu te zadrzati djecu u programu Spasilacke sluzbe
Zivota na vodi.

Kamp je odrzan u Novom Vinodolskom od 16. do 20. lipnja, istovremeno s Kampom mladih Crvenog
kriza. Sudjelovala su ukupno 32 predstavnika GDCK Novi Vinodolski, Delnice, Vrbovsko, Cabar, Rab,
Rijeka, Koprivnica i Zadar.

Voditelji na kampu bili su Koordinator Ilvan Uravi¢ i volonteri Ivo Santini, Lucija Rukavina i Paola

Zivanovic.
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Obiljezavanje Svjetskog dana prevencije utapanja
Svjetski dan prevencije utapanja obiljezava se 25.
srpnja, a obiljeZzen je prigodnom kampanjom na
drustvenim mreZzama.

Sluéajni spasioc

Dana 8. listopada, na poziv GDCK Rijeka,
koordinator Ivan Uravi¢ je odrZao predavanje u
sklopu edukacije ,Slucajni spasioc” za djelatnike
DV Zlatna ribica iz Kostrene.

Dana 9.12. odrzana je edukacija ,Slucajni spasioc”
za policijske sluzbenike PU primorsko goranske u
Rijeci na prostorima Bazena Kantrida, u kojoj je
sudjelovalo 13 policijskih sluzbenika.
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Ostale aktivnosti

e Dana 10. travnja Turisticka zajednica Primorsko-goranske Zupanije, u suradnji s Policijskom
upravom primorsko-goranskom, organizirala je znanstveno-stru¢nu konferenciju na temu
,Sigurnost u turistickim destinacijama — sigurnost u kampovima i na plazama“. Konferencija je
odrzana u Hilton Costabella Resortu, a imala je za cilj zajedni¢ku pripremu aktivnosti i mjera za
unapredenje sigurnosti boravka gostiju u turistickim destinacijama. Na konferenciji su HCK DCK
PGZ predstavljali ravnateljica Branka Maracié¢ te Koordinator Ivan Uravié.

e Dana 27. svibnja je u organizaciji HCK u Zagrebu odrZan panel na temu vaznosti povratka plivanja
u Skolski sustav. Na panelu su sudjelovali predstavnici Ministarstva znanosti, obrazovanja i mladih,
Ministarstva turizma i sporta, Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, Agencije za odgoj i
obrazovanje, Ureda pravobraniteljice za djecu, Hrvatskog Crvenog kriZa, KinezioloSkog fakulteta,
Hrvatskog saveza sportske rekreacije , Sport za sve” te Hrvatskog pliva¢kog saveza. U ime HCK DCK
PGZ sudjelovao je koordinator Sluzbe spa$avanja Zivota na vodi Ivan Uravié. Tijekom rasprave
naglasena je vaznost vrac¢anja plivanja u Skole ne samo iz obrazovnih, vec i iz javnozdravstvenih,
sigurnosnih i socijalnih razloga

e Dana 27.
rujna u Zadru
i Zatonu je
odrZano
natjecanje
spasilackih
klubova na
kojem je
sudjelovalo
43 spasioca i
spasiteljica iz
sedam
klubova, -
medu kojima __— = - e =
i iz Kluba Poseidon HCK DCK PGZ. Natjecanje je obuhvacéalo niz zahtjevnih disciplina u kojima su
spasioci demonstrirali tehnicke vjestine, fizicku spremnost, timski rad te sposobnost brzog i
ucinkovitog reagiranja.

e (Od 3. do 5. listopada odrzana je 4.
Nacionalna vjeiba specijalisti¢kih
interventnih timova za spaSavanje
Zivota na vodi u oteZzanim uvjetima na
rijeci Dunav u Vukovaru. Tijekom
vjezbe pripadnici  specijalistickih
interventnih timova Hrvatskog
Crvenog  kriza  uvjezbavali su
spaSavanje osoba iz rijeke, evakuaciju
i transport unesrecenih iz
poplavljenih objekata, spaSavanje
pomocu specijalistickih plovila te
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provodenje potraznih akcija traganja i spaSavanja. Na
vjezbi je sudjelovalo 45 pripadnika specijalistickih
interventnih timova HCK iz cijele Hrvatske, kao i
specijalisticki timovi Bavarskog Crvenog kriZza i njemacke
spasilacke organizacije DLRG Waltrop, kao i Crvenog kriza
Breko distrikta iz Bosne i Hercegovine. HCK DCK PGZ
predstavljali su koordinator Sluzbe spasavanja Zivota na
vodi i ekoloske zastite priobalja Ivan Uravi¢ te spasioci
Dario Bursi¢, Ivor Zupanié i Frane Dragoslavic.

Crveni kriz u plavom okviru
Gradska drustva Crvenog kriZza organizirala su aktivnosti u
sklopu programa ,,Crveni kriz u plavom okviru“.

Koordinacija i nadzor rada spasioca
Koordinator spaSavanja Zivota na vodi sve informacije i ponude za zaposljavanje zaprimljene od
koncesionara kupali$ta u PGZ i LSZ prosljeduje evidentiranim licenciranim spasiocima Zivota na vodi.

Uocii na pocetku sezone, u koordinaciji s koncesionarima, distribuirana je osobna oprema zaposlenim
spasiocima koji posjeduju vaZzeée Uvjerenje o osposobljenosti Hrvatskog Crvenog kriza.

Spasilacki klub HCK DCK PGZ ,,Poseidon“
Spasilacki klub ,,Poseidon” okuplja spasioce s podru¢ja PGZ i pridruzene ¢lanove.

Clanovi Kluba sudjelovali su u pripremi kandidata za te¢aj za osposobljavanje spasilaca, promotivnim
kampanjama Sluzbe spaSavanja Zivota na vodi HCK, provedbi preventivnih programa i pokaznim
vjezbama spasavanja.

Clanovi Kluba uklju€uju se u Zupanijski interventni tim, te sudjeluju u svim aktivnostima u organizaciji
HCK DCK PGZ.

Opce informacije o poslovanju

Temeljem odluke Hrvatskog Crvenog kriza, u HCK DCK PGZ je zaposlen Koordinator Sluzbe spasavanja
Zivota na vodi i ekoloske zastite priobalja za Primorsko-goransku i Licko-senjsku Zupaniju, za €iji su rad
sredstva osigurana od strane Hrvatskog Crvenog kriZa.

Koordinator priprema i u samostalnoj organizaciji HCK DCK PGZ ili u suradnji s gradskim drustvima
Crvenog kriza na podrucju PGZ provodi navedene programe.

Koordinator koristi uredski prostor, vozilo i opremu HCK DCK PGZ koji osigurava i jedan dio sredstava
potrebnih za opée troskove.
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Sluzba trazenja, priprema i odgovor na krizne situacije

Poslove Sluzbe trazenja, pripreme i djelovanja u kriznim situacijama Hrvatski Crveni kriz i drustva
Crvenog kriza obavljaju kao javne ovlasti sukladno Zakonu o Hrvatskom Crvenom kriZzu, Statutu
Hrvatskog Crvenog kriZa i Zakonu o sustavu civilne zastite.

Za izvréenje poslova Sluzbe trazenja u HCK DCK PGZ imenovan je Povjerenik Sluzbe trazenja.

Zadatke Crvenog kriZza vezano uz krizne situacije provode operativne snage Crvenog kriZza organizirane

u Krizne stoZere, Interventne timove i Timove podrske, iji ¢lanovi mogu biti zaposlenici i/ili volonteri
osposobljeni za djelovanje u kriznim situacijama prema programima HCK.

Rad Kriznog stozera

10. prosinca odrZan je redovni sastanak Kriznog stozera HCK DCK PGZ na kojoj je izloZen izvjestaj o
aktivnostima tijekom godine te predstavljen plan za 2026. godinu. Na sastanku su bili prisutni svi
¢lanovi StoZer, zaposlenici Branka Maraci¢, Ivan Uravi¢, Amra Rami¢, Rina Srdo¢ Spoljari¢ i volonteri
Predrag Vrsalovié, Tamara Komadina i Vlasta Linié.

Ravnateljica Branka Maraci¢ kao ¢lanica StoZera Civilne zastite PGZ sudjelovala je na sjednicama
odrzanim tijekom godine.

Edukacija pripadnika Interventnog
tima

Tijekom 2025. godine bilo je planirano nastaviti
edukaciju ¢lanova Zupanijskog interventnog
tima (ZIT) zapocetu prethodnih godina i to kroz
organizaciju osnovnog treninga za pripadnike
Interventnog tima, organizaciju specijalistickih
edukacija kao i upucivanje c¢lanova na
specijalisticke edukacije u organizaciji HCK.

Trening za C¢lanove osnovne jedinice
Interventnog tima odrzan je od 28. do 30.
ozujka u Centru za obuku operativnih snaga u
Sapjanama. Cilj edukacije bio je jacanje
kapaciteta za djelovanje u kriznim situacijama
te unaprjedenje znanja i vjestina potrebnih za
ucinkovito djelovanje u kriznim situacijama. Svi
sudionici uspjesno su zavrsili trening.
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Edukaciju su vodili predstavnici HCK i djelatnici HCK DCK PGZ, a sudjelovalo je ukupno 15 volontera i
zaposlenika gradskih drustava Crvenog kriza Losinj (3), Rab (3), Rijeka (2), Cabar (5), Delnice (1) i Novi
Vinodolski (1) i jedan volonter HCK DCK PGZ.

RS s
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Stru¢na suradnica Amra Ramic¢ sudjelovala je na Osnovnoj edukaciji za povjerenike Sluzbe trazenja
odrzanoj 2. srpnja mreznim putem, kao i na edukaciji odrzanoj 3. prosinca u prostorima nacionalnog
logistickog centra u Jelkovcu, s fokusom na jacanje kapaciteta u pruzanju podrske migrantima i
izbjeglicama. Sudionicima je predstavljen pregled djelatnosti Restoring Family Links (RFL) u
suvremenim migracijskim tokovima, uklju€ujuci definiciju i povijesni razvoj RFL-a, medunarodni pravni
okvir, kao i pozicioniranje ove djelatnosti unutar humanitarnog mandata Medunarodnog pokreta
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Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca.

Ravnateljica Branka Maraci¢ i stru¢na suradnica Rina Srdo¢ Spoljari¢ sudjelovale su u dvodnevnoj
edukaciji pripadnika operativnih snaga civilne zastite za postupanje prema osobama sa invaliditetom

u hitnim situacijama ,, SEE ME 2, koja je
u organizaciji Ravnateljstva civilne
zastite odrZane 19. i 20. veljace u Rijeci.
U edukaciji su sudjelovali predstavnici
operativnih snaga iz sustava civilne
zasStite Primorsko-goranske, Istarske i
Licko-senjske Zupanije.

Fokus edukacije bio je na prepoznavanju
specifi¢nih potreba i prilagodbi pristupa
osobama s razli¢itim vrstama
invaliditeta,  ukljucuju¢i osobe s
ostecenjem sluha i vida, intelektualnim = s s |
tesko¢ama, tjelesnim ostecenjima te poremec’ajim iz spektra autizma. Kroz interaktivne radionice i
prakti¢ne primjere, sudionici su usvojili metode ucinkovitog komuniciranja, asistiranja i prilagodavanja
intervencija u situacijama hitne pomodii kriznog odgovora.
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Dana 7. i 8. ozujka u Zagrebu je odrZzano osposobljavanje ¢lanova interventnog tima za djelovanje u
poplavljenim  podrucjima. Tijekom edukacije
polaznici su, osim teorijskog dijela, imali priliku
uvjeZzbati tehnike ulaska u kontra tok, bacanje uzeta
unesrecenoj osobi te hodanje kroz poplavljeno
podrucje uz pomoé¢ motke. Osposobljavanje je bilo
usmjereno na stjecanje i usavrSavanje prakti¢nih
vjestina potrebnih za ucinkovito i sigurno djelovanje
u uvjetima poplava. Na edukaciji je sudjelovalo pet
pripadnika OJIT-a koji su uspjeSno savladali sve
predvidene zadatke i unaprijedili svoja znanja za
buduée intervencije (1 predstavnik HCK DCK PGZ i po
dvoje predstavnika GDCK Delnice i GDCK Vrbovsko).

27. ozujka u Logistickom centru Ravnateljstva civilne zastite MUP-a RH u Jastrebarskom odrZana je
edukacija za volontere i djelatnike Crvenoga kriza s
ciliem osposobljavanja pripadnika operativnih snaga
sustava civilne zastite Republike Hrvatske za
sudjelovanje  u medunarodnim  operacijama.
Tijekom edukacije polaznici su stekli znanja o
upravljanju katastrofama na medunarodnoj razini,
ulozi i mandatu medunarodnih i regionalnih
organizacija, sustavu koordinacije, zapovijedanju te
mehanizmu Unije za civilnu zastitu. Na edukaciji je
sudjelovalo pet predstavnika DCK PGZ (tri ¢lana tima
za spasSavanje iz vode u otezanim uvjetima i dvije
¢lanice tima PSP).

U Trogiru je, od 5. do 8. lipnja, u organizaciji Hrvatskog Crvenog kriza odrzan trening za pripremu hrane
u terenskim uvjetima
odnosno rad s terenskim
kuhinjama. Medu
polaznicima je bila i jedna
¢lanica Interventnog tima
HCK DCK PGZ koja se kao
pomocnica vec¢ pridruzila
timu za pripremu hrane u
terenskim uvjetima na
prethodnim vjezbama.
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Tijekom godine je odrzano vise edukacija iz podrucja psihosocijalne podrske.

Clanica Interventnog tima, specijalisti¢kog tima za PSP iz GDCK Vrbovsko sudjelovala je na edukaciji
»Mentalno zdravlje i psihosocijalna podrska u zajednici odrzanoj od 21. do 23. oZujka u Omisu.

Dana 9. rujna odrZana je u organizaciji Odjela za psihosocijalnu podrsku i zastitu ranjivih skupina HCK
online edukacija ,MHPSS in Mass Casualty Events”, u sklopu kojeg su predstavnice Makedonskog i
Ceskog Crvenog kriza govorile o intervencijama psihosocijalne podrike kao odgovora na krizne
situacije (poZar u Ko€anima i pucnjava na praskom sveucilistu). Na edukaciji je sudjelovala ravnateljica
Branka Maracié.

Od 25. do 27. rujna u Rijeci je odrZana edukacija u organizaciji Hrvatskog Crvenog kriZa, na kojoj je
sudjelovao predstavnik GDCK Delnice Luis Ferderber. Nakon obveze sudjelovanja na treningu za
pripadnika Osnovne jedinice Interventnog tima, Luis ¢e postati ¢lan specijalistiCkog tima za pruzanje
psihosocijalne podréke HCK DCK PGZ.

U Zagrebu je, od 23. do 25. listopada, odrzana edukacija pod nazivom ,Krizne intervencije i podrska
pomagacdima u antropogenim katastrofama“ u organizaciji Hrvatskog Crvenog kriza. Ova edukacija
predstavlja tredi stupanj educiranosti ¢lanova timova za psihosocijalnu podrsku u kriznim situacijama,
a obuhvatila je teme poput traume, kolektivne traume i tugovanja, kriznih intervencija, struktura
djelovanja u velikim nesre¢éama i katastrofama te modela intervencija usmjerenih na podrsku
pomagacima. Na edukaciji je sudjelovala Tanja Rizner, ravnateljica GDCK Rab i ¢lanica Interventnog
tima HCK DCK PGZ. Njezinim sudjelovanjem dodatno je osnaZen kapacitet Zupanijskog tima za
psihosocijalnu podrsku u kriznim situacijama.

U suradnji sa Zavodom za hitnu medicinu PGZ odrZane su dvije specijalisticke edukacija prve pomoéi
za ¢lanove Interventnog tima. Sudjelovalo je 18 polaznika od kojih su svi uspjesno poloZili ispit i dobili

licencu (11. listopada, 13. prosinca).
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Opremanje za krizne situacije
Programom rada za 2025. godinu bilo je predvideno nastaviti opremanje za krizne situacije ovisno o
mogucnostima, i to osobnom opremom ¢lanova tima kao i ostalom potrebnom opremom.

Iskoristena je moguénost posudbe odnosno preuzimanja dijela opreme standardnih zaliha Hrvatskog
Crvenog kriza (dva termo lonca i dva seta indirektnih uljnih grijaca).

Temeljem Plana nabave izvrSena je narudzba Satora na napuhavanje veli¢éine 30 m2, ¢ija je isporuka
izvrSna tijekom srpnja.

Vjezbe djelovanja u kriznim situacijama

Planom rada za 2025. godinu bila je predvidena vjezba djelovanja u kriznim situacijama u organizaciji
HCK DCK PGZ, kao i odazivanje pozivima za sudjelovanje u viezbama u organizaciji Primorsko-goranske
Zupanije i Hrvatskog Crvenog kriza.

Dana 8. svibnja na podrucju vojnog
objekta "Kovcéanje" u Malom LoSinju
odrzana je terensko-pokazna vjezba
potrage i spaSavanja zrakoplova pod
nazivom "ASAR 2025" koju su
organizirali Ravnateljstvo civilne zastite
i Nacionalna srediSnjica za uskladivanje
traganja i spasavanja na moru (MRCC).

Vjezba je imala za cilj
provjeru ucinkovitosti
djelovanja i razmjene
informacija  izmedu
koordinatora akcije na
kopnuina moru, kao i
testiranje procedura,

sposobnosti

operativnog

djelovanja i
funkcionalnosti komunikacijskih sustava svih ukljucenih sudionika sustava potrage i spaSavanja
zrakoplova. U vjezbi je sudjelovalo viSe od 180 sudionika, uklju€ujuéi predstavnike Ministarstva
unutarnjih poslova, Ravnateljstva civilne zasStite, Ministarstva mora, prometa i infrastrukture,
Ministarstva obrane, Hrvatskog zavoda za hitnu medicinu, Hrvatske gorske sluzbe spaSavanja i
Hrvatske vatrogasne zajednice. Hrvatski Crveni kriz predstavljali su ravnateljica i djelatnici Drustva
Crvenog kriza Primorsko-goranske Zupanije te djelatnici Gradskog drustva Crvenog kriza Mali LoSinj
(ukupno 9 predstavnika).
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Na poziv Podru¢nog ureda Ravnateljstva civilne
zaStite, u sklopu obiljezavanja Dana
jedinstvenog europskog broja 112, sudjelovali
smo u prezentaciji opreme i aktivnosti
Interventnog tima HCK DCK PGZ za ucenike i
djelatnike Ekonomske skole ,,Mije Mirkovi¢a“
za ukupno vise od 500 sudionika. U prezentaciji
su sudjelovali ravnteljica Branka Maraci¢ i
stru¢na suradnica Amra Rami¢ uz volontere
Anu Bleci¢ Jelenovi¢, Ivora Zupanica, Antoniju

Zlataric¢ i Luisa Ferderbera.

Dana 10. svibnja, na poziv Podrucnog ureda civilne zastite, sudjelovali smo na osposobljavanju
povjerenika i pripadnika postrojbi civilne zastite JLS s podrudja PGZ, odrzanom u Centru za obuku
Sapjane. U sklopu osposobljavanja ravnateljica AN

Branka Maraci¢ i stru¢na suradnica Amra Ramié
prezentirale su aktivnosti i organizacijske
strukture Hrvatskog Crvenog kriZza u kontekstu
kriznih  situacija. Povjerenici i pripadnici
postrojbi civilne zastite upoznati su s klju¢nim
zada¢ama HCK-a, s posebnim naglaskom na
ulogu i djelovanje Sluzbe trazenja.

Istovremeno su predstavnici GDCK Rijeka
sudionicima prezentirali osnovne postupke

prve pomodi.

Koordinator Sluzbe spaSavanja Zivota na vodi
Ivan Uravi¢ prisustvovao je vjezbi izvedenoj 26.
lipnja u rijeckoj luci, koja je koodinirala rad
razlic¢itih pomorskih tvrtki, timova i Zurnih
sluzbi Primorsko-goranske Zupanije.

Koordinator Sluzbe spasavanja Zivota na vodi Ivan Uravié i ¢lan tima za spaSavanje iz vode u oteZzanim
uvjetima Dario Bursi¢ na poziv postrojbe CZ PGZ prezentirali su dana 28. lipnja ¢lanovima postrojbe
opremu i djelovanje tima.
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HRVATSKI CRVENI KRIZ - DRUSTVO CRVENOG KRIZA PRIMORSKO-GORANSKE ZUPANIJE

Dana 25. listopada u Sapjanama je odrzana vjezba operativnih snaga sustava civilne zastite Primorsko-
goranske Zupanije, u kojoj je sudjelovalo ukupno 160 pripadnika razli¢itih sastavnica sustava. Scenarij
vjezbe temeljio se na odgovoru na potres, a Interventni tim Drustva Crvenog kriza Primorsko-goranske
Zupanije aktivno je sudjelovao u provedbi kljuénih aktivnosti. Tijekom vjezbe tim je demonstrirao
znanja i vjestine u prihvatu evakuiranih osoba, uspostavi i organizaciji trijaznog centra, zbrinjavanju
ozlijedenih, pruzanju psihosocijalne podrske, izvrSavanju zadataka SluZzbe traZenja te pripremi i
distribuciji obroka u terenskim uvjetima.

Takoder, volonteri Crvenog kriza sudjelovali su u realistickom prikazu ozljeda i glumi, a u tim su se
aktivnostima ukljuili i polaznici Skole mladih Crvenog kriza, koja se tijekom istog vikenda odvijala
takoder u Sapjanama.
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Pojedina gradska drustva Crvenog kriza sudjelovala su u zajednickim i samostalnim vjezbama
operativnih snaga sa ciljem jacanja koordinacije i operativne spremnosti.

GDCK Opatija sudjelovalo je 27. veljaCe na vjeZzbi evakuacije na Fakultetu za menadZment u turizmu i
ugostiteljstvu u ki, u sklopu obiljeZzavanja Medunarodnog dana civilne zastite, demonstrirajudi
postupke prve pomodi.

GDCK Rab sudjelovalo je 15. studenoga u opseznoj otocnoj vjezbi simuliranog potresa i velike
prometne nesrece s pozarima, s aktivnostima u radu StoZera, pruzanju prve pomodi i psihosocijalne
podrske, organizaciji prihvatnih centara te logistickoj potpori. Takoder, 24. studenoga sudjelovalo je u
vjezbi evakuacije i spasavanja u slucaju pozara u Opcini Lopar.

GDCK Delnice provelo je tijekom godine vise vjezbi civilne zastite u suradnji s vatrogasnim sluzbama i
obrazovnim ustanovama u Lokvama i Delnicama, usmjerenih na unapredenje koordinacije i
spremnosti za postupanje u izvanrednim situacijama.
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HRVATSKI CRVENI KRIZ - DRUSTVO CRVENOG KRIZA PRIMORSKO-GORANSKE ZUPANIJE

Odgovor na krizne situacije

Na poziv Ravnateljstva civilne zastite RH, Hrvatski Crveni kriZ je sudjelovao sa 175 pripadnika Osnovne
jedinice interventnog tima u osiguranju koncerta koji je 5. srpnja odrian u Zagrebu na prostoru
Hipodroma i pratec¢ih zona okupljanja, uklju¢ujué¢i jezero Bundek, gdje su provedene mjere
medicinskog i operativnog osiguranja s ciljem zaStite zdravlja i sigurnosti posjetitelja. Tijekom
dogadaja zabiljeZzeno je ukupno 530 intervencija Hrvatskog Crvenog kriza i Hitne medicinske sluzbe,
preteZito vezanih uz napadaje panike, slabost, astmu, mucninu i povraéanje, dehidraciju, alergijske
reakcije, sinkopu, glavobolju, Zuljeve te potrebe za ispiranjem odiju. Sve osobe kojima je bila potrebna
pomoc pravodobno su zbrinute u koordinaciji s nadleZnim sluzbama. Istovremeno su pripadnici Sluzbe
spaSavanja Zivota na vodi osiguravali prostor jezera Bundek pri €emu su proveli ukupno 17
intervencija, pravodobno reagirajudi na uofene potrebe i doprinosedi sigurnom odvijanju dogadaja
bez tefih incidenata. U timu HCK DCK PGZ bili su zaposlenici Branka Maraci¢, Ivan Uravi¢ i Amra Ramié,
te volonteri Dario Bursi¢, Luka Brnci¢, Anamarija Brnci¢ i Ana Blecic¢ Jelenovié. O sudjelovanju tima HCK
DCK PGZ u osiguranju koncerta snimljen je i emitiran prilog na Kanalu RI.

Tijekom 2025. godine nastavljena je distribucija humanitarne pomoci primljene od Hrvatskog Crvenog
kriza i namijenjene osobama raseljenim iz Ukrajine. Ukupno su primljene tri posiljke prehrambenih
namirnica {11. oZujka, 12. lipnja, 1. listopada) koje su temeljem iskazanih potreba rasporedene
gradskim drustvima Crvenog kriZza u Primorsko-goranskoj Zupaniji.

U Rijeci, 26.1.2026. g.

Klasa: 230-11/26-38/1

Urudzbeni broj: 2170-1-21-26-1
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